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遊ぼう学ぼう

2024年9月21日 / 10：00～16：00

阪神甲子園球場（兵庫県西宮市甲子園町1-82）
※阪神甲子園球場には駐車場がございません。

会場

日時 土

が出展します！

9月21日

開催日 10:00～　　16:00

開催時間
土

会場マップ



採血不要、簡単約30秒で推定野菜摂取量が見える化
できる！本当に野菜が足りている人はわずか5％と
いわれています。ベジチェックで"野菜が足りてい

るか"を管理栄養士が測定・アドバイス！

ベジチェック

リラックスできるお好みの香りを使って心
地よい睡眠へ導くピローミスト作り体験。
作ったミストはお持ち帰りいただけます。

推定 測定器野菜摂取
みなさん！野菜足りてますか？

限定

名様名様
240

ドクターズフィットネスの宮脇医師と
『運動と健康』について学びます。みんな
で楽しめる健康体操、ぜひ日常に取り入

れてみてください。

『運動と健康』 
 医師と学ぼう!

宮脇医師の健康についてのお話と
みんなで楽しむ健康体操

限定

名様名様
60

アロマミスト
作り体験

みんなの
がん学校

タッチパネルでクイズに挑戦！『みんなの
がん学校』を使ってクイズに答え、がんについて
学びます。体験いただいた方には修了証明書が

発行されます。

肌診断
コスメコンシェルジュが肌状態を専用機器で
チェック！肌の水分量・油分量などを測定し、

お肌に合わせたスキンケアを
アドバイスします。

コスメコンシェルジュがアドバイス！

限定

名様名様
30

ペットボトルキャップがヨーヨーやコマの小
物のおもちゃに！捨てるはずのプラスチック

ごみを分別・リサイクルして、
環境にやさしく、世界でひとつだけのおも

ちゃを作りませんか？

ペットボトル
でキャップ おもちゃ作り

海洋ごみを楽しくリサイクル！

限定

名様名様
120

クイズで楽しく学べるがんの基礎知識

無料
ALL                              が目指すのは、地域の方が気軽に立ち寄れる、健康に関する相談ができる、

"まちのあかり"となる薬局。その一環として、薬剤師はもちろん管理栄養士・コスメコンシェル
ジュ・医師等の専門家と連携し様々なワークショップやイベントを開催しています。ぜひ楽しん
でいただけましたら嬉しいです。

なの花薬局のブース２つを体験してスタンプを集めると必ず景品が当たるジャンボガラポ
ンチャンス！１つ目のスタンプは"クイズでがんの基礎知識を学ぶ 『みんなのがん学校』 "
で、もう１つはお好きなブースを選んで体験してスタンプをもらおう！

CHANCE!
CHANCE!JUMBO

JUMBO ガラ ンポ

スタンプを
集めると
スタンプを
集めると 必ず景品が当たる

お問合せ：株式会社なの花西日本  ライフケア事業部 TEL.06-6836-6150

お好みの香りでピローアロマミスト


